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RESUMEN

Esta ponencia presenta un estudio realizado por Shirley Benavides junto a Marianela Rojas y Kerlyn Suarez, investigadoras de la Universidad
Nacional de Costa Rica, en el que se analizan los determinantes y las condiciones laborales asociadas a la informalidad en actividades
turisticas del Pacifico Central de Costa Rica, una region marcada por alta desigualdad y un 40% de informalidad. Se examinan sus impactos en
la salud ocupacional y en el entorno natural, asi como las barreras institucionales que dificultan la formalizacion. El estudio adopta un
enfoque multidisciplinar y métodos mixtos, combinando encuestas, entrevistas y revision de fuentes oficiales. La sesion sera en espafiol con
traduccién automatica a inglés para aquellos que lo necesiten.
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